
�児クラス��開��

【⽇ �】�10回（����⽇）
     2022年 1⽉ 5⽇、12⽇、19⽇、26⽇
          2⽉ 2⽇、9⽇、16⽇
          3⽉ 2⽇、9⽇、16⽇ ※予�⽇�23⽇

【時 間】�児クラス（年中・年�）            15:10〜15:55
     ⼩�⽣クラス（⼩�1〜3年⽣） 16:05〜16:55
           ※⾬�時は開�45�前までに����し、ホームページにてご�内いたします。

【場 �】�間��グラウンド

【� 員】各クラス15�

【��料】1,100円 (��)∕回
           ※都度�いです。当⽇フロントにて�売�でチケットをご購�ください。

�則、�10回に��できる���となります。

申���
 

電�・フロント・WEB
 

WEBはこちら☝

基
礎
を
学
び

速く、走る

トップアスリートが��する

かけっこ��
2021年度�3クール開���い時こそ動いて元気に�

陸上�技の�々な動きを�して基��動�⼒を�む�期��です。

【指�者】XSPO TFC コーチ
 ��者���インターハイ4�、国体2�、
       �⽇��業団優�、�業団⽇�代� 他

※�めての�はお電�にて�員��を�得してください。
※WEBの�は、ログイン�「�期��申�」のカレンダーから
 1⽉5⽇を�択してください。

主���間��
〒194-0004
東�都�⽥��間3-1-1 お問�わせ�042-850-6630�業時間�9:00〜21:00

年末年�休業�12/29〜1/3


